PROVOZNI RAD )
détského lesniho klubu PODHOUBI

Détsky lesni klub PODHOUBI na principu lesnich matei'skych kol slouzi rozvoji
a vychové déti od 3 let do nastupu Skolni dochéazky.

Provozovatel :

ASILO lesni klub s.r.o.
Hornomécholupska 860/118a
Praha 10

109 00

ICO : 07650043

1.PROVOZNI INFORMACE

Provozni fad d&tského lesniho klubu PODHOUBI stanovuje formu organizace,
uprestiuje kompetence déti, rodicl, privodct, piip. dalSich zaméstnancii a podava
prehled a informace o fungovani klubu.

Zéazemi klubu se nachdzi v jurté nad Hostivatskou prehradou v ulici K jezeru

( presnou lokalizaci mista najdete na nasem webu www.lkpodhoubi.cz )

Jurta je zateplenda pravou ov¢i plsti a da se 1 vytapét. Umozniuje pohodIné sezeni déti
a uloZeni pomicek a ndhradniho obleceni. Kazdé dit¢ bude mit k dispozici kapsar.
V jurté probiha i odpoledni odpocinek. Uklid zdzem{ zajistuji kazdodenné privodci
po predani déti rodic¢tim.

Provoz klubu je celodenni od pond€li do patku od 8:00 do 16:30 hodin.
Maximalni pocet déti ve skupiné je 16 déti.

Pro pfijezd do klubu budou zdkonny zdstupci vyuzivat piijezd ze Severni strany Hostivaiské
prehrady.

Stravovani déti v klubu je zajisténo externim dodavatelem ( Toulctv dvtr )
dopoledni a odpoledni svadinku pfipravuji rodice, taktéz lahev s pitim, piti bude
pribézné kontrolovano a doplnéno do pfinesenych lahvi.

Klub dodrZuje organizaci §kolniho roku tak, jak ji pro dany $kolni rok vyhlasilo MSMT CR.
Jarni prazdniny jsou v terminu pro Prahu 10.
Klub nebude fungovat béhem Skolnich prazdnin a statnich svatka.

2.PRIJETI DITETE DO KLUBU

Pred projevenim zdjmu doporucujeme, aby se rodi¢e sezndmili s provoznim fddem

a koncepci klubu. MozZné je také po predchozi domluvé navstivit klub a osobné se
sezndmit se zdzemim a pravodci.

O ptijeti ditéte rozhoduje koordinator lesniho klubu dle poZadovaného terminu a modelu
dochazky a dle aktudlni kapacity klubu.

Poté, co klub oznami rodic¢tim, Ze dité mize byt piijato k dochazce v dohodnutém terminu,
rodice vyplni prihlasku o pfijeti ditéte a evidenéni list ditéte. Takto vyplnéné a podepsané
dokumenty rodi¢e zaSlou na mail : michaelakarizkova@seznam.cz a zaroven originél
dokumenty pfinesou prvni den nastupu do klubu véetné kopie karticky pojiSténce.



Lékarské potvrzeni a ockovani nevyzadujeme.
Lékatskou zpravu vyZadujeme pouze v pripadé, Ze dité uziva pravidelné néjaky 1€k,
ktery bude podavan v dobé pobytu v klubu!

Nasledné rodice uzaviou smlouvu o dochazce dit€te do klubu, kde bude uvedeno ¢islo uctu
a variabilni symbol pro platby.

3.FINANCE

Umoziujeme dvoudenni, tfidenni a celotydenni dochazku.

Cenik pro dany skolni rok bude s predstihem upiesnén a vyvéSen na webovych
strankach v sekci aktuality!

Castka za dochdzku ditéte je splatnd vzdy do 10. dne v mésici na mésic nasledujici.

V cené neni zahrnuté stravné za obédy. Uhrada za stravné se provadi na zdkladé vyuctovani
do 15. dne nésledujiciho mésice ( bude vystavena faktura ).

Obéd 80,- k¢ na den. ( cena mliZe byt upravena dle aktudlni situace )

Uhrada jizdného, drobnych pomiicek a vstupného na kulturni akce :

Uhrada jizdného, drobnych pomiicek a vstupného na kulturni akce hradf rodice dé&ti.
Kolik kulturni akce stoji a o jakou akci se jednd, bude vZdy s Casovym predstihem
oznédmeno prostfednictvim whatsappové skupiny. Finanéni obnos predaji rodice
pritvodci pfi predani ditéte.

4. PREDAVANI DETI DO KLUBU, VYZVEDAVANI A OMLOUVANI

Rodice predavaji dité do klubu mezi 8:00 — 8:30 hodin.

Predavani déti probihd v zazemi klubu, v jurté, pokud neni dohodnuto jinak

( v pripadé spolecnych vyletii, slavnosti, kulturnich akci apod..)

Klub piebird odpovédnost za dit€ okamzikem preddnim ditéte privodci klubu.

Predanim ditéte zpét rodici stejnym zplisobem,odpovédnost klubu a priivodce za dité konci.
Rodi¢ pii predavani ditéte informuje privodce o dilezitych okolnostech spojenych se stavem
ditéte ( napft. dit€ po nemoci, nevyspani, zavazné okolnosti v rodin€ atd...)

Jedna se o okolnosti, které by mohly narusit fyzickou ¢i psychickou pohodu ditéte béhem
pobytu v klubu.

Rodic predava dité dostatecné vybavené s ohledem na aktudlni pocasi a potieby ditéte.

Vyzvedavani ditéte :
Cas urceny pro vyzvedavani déti je po obédé mezi 12:30 — 12:45 hodin
po odpolednim odpocinku 15:30 — 16:30 hodin

Rodic¢ zkontroluje stav vybaveni ditéte potiebné pro dalsi dny v klubu a pfipadné dopliuje
vybaveni do kapsare.

Priivodce informuje rodice o zavaznych udalostech v pribéhu dne v klubu tykajicich se
jejich ditéte. V pripadé zhorSeni zdravotniho stavu ditéte, nebo pfipadné situace ohrozujici
zdravi ditéte ( promoceni, prochladnuti....) bez moZnosti situaci fesit vlastnimi silami
pravodct klubu, musi byt po pfedchozim oznameni rodi¢im dité vyzvednuto v co
nejkrat§im mozném case.

Omlouvani ditéte:

V ptipadé nepredpokladané absence ditéte v klubu je tfeba dit€ omluvit do 8:30 hodin
prostfednictvim whatsappové skupiny.



V ptipadé déle trvajici absence ( dovolend, pobyt v nemocnici atd..) je nutno na ni
koordinétora klubu upozornit.
Nahrady za absenci neni mozné cerpat.

Obédy je nutno odhlasovat nejpozdéji den predem do 10:00 hodin.
V den nahlasené absence obéd jiZ propada, nebo je mozné po domluvé s privodci obéd
vyzvednout v klubu.

5. CHOD LESNIHO KLUBU PODHOUBI
Pravidla pobytu v klubu :

Pravidla pobytu v klubu umoziiuji privodciim i détem spolecné a bezpecné se pohybovat a
fungovat v lesnim prosttedi. Pravidla nejsou détem vStépovdna, ale jsou jim vysvétlena
formou spole¢né domluvy pti ndstupu do lesniho klubu.Jsou détem pravidelné pfipomindna
tak, aby se stala pfirozenou soucdsti spole¢ného fungovani skupiny.

Univerzalni pravidla :

nesmi to bolet !

Slovo nedélej mi to, jsou oznaceni situace, kterd je nékomu nepiijemnd a timto z4ada o jeji
ukonceni.

Pokud mé privodce vold jménem, vZdy mu slySiteln¢ odpovim.

Do klubu si miiZzeme nosit plySaky na spani nebo odpocivani.

K jidlu se vzdy schazime spole¢né a u jidla sedime.

Nikde nenechavame odpadky.

Své véci, batiizky, oble¢eni ddvdme na ur¢ené misto.

Klackama neSermujeme a neboddme proti druhému.

Na stromy lezeme pouze v pritomnosti privodce a jen do takové vysky, ze které umime bez
pomoci sami slézt.

V krytém zazemi — v jurté nebéhdme a vzdy mame obuté backory ( z bezpecnostnich
divodi ne pantofle ).

Véci, se kterymi jsme si hréli nebo pracovali, uklidime zpét na misto.

Venku sbirdime pouze predméty, které patii do prirody, nedotykdme se odpadkd.
Pohybujeme se vzdy spolecné ve skuping.

Pti cest¢ mimo zdzemi klubu vzdy ¢ekdme na rozcesti nebo na domluveném misté,

nikdy se nevzdalujeme od privodce.

Potfebu vykondvdme na misté ur¢eném priivodcem.

U ohné je vzdy s détmi pritomen privodce.

Veskera manipulace s ohném je dovolena détem aZ po domluvé s pritvodcem ( prikladani do
ohné, opékani, zapalovani a haseni ohng).

V blizkosti ohné nebéhame.

Lesni klub nezodpovida za véci pirinesené do klubu mimo nutné vybaveni ditéte ( jedna
se zejména o hracky riazného typu a velikosti ).

Harmonogram dne v klubu:

8:00 — 8:30 Ptichod déti do zazemi, volnd hra

8:30 — 12:00 Ranni kruh, svacina, fizenna ¢innost v zazemi, v lese atd.....
12:00 — 12:30 Obéd

12:30 — 12:45 Vyzvedavani déti po obédé, priprava na odpocinek

13:00 — 14:30 Odpoledni odpocinek

14:30 — 16:30 Odpoledni svacina, volné 1 fizené hry

15:30 — 16:30 Vyzvedavani déti



Odpoledni odpocinek probihd ve spacaku na karimatce.
Spacék 1 karimatky zajistuje klub.

Pruvodci :

-----

Spoluprace a komunikace s rodici :

Chod klubu by se neobesel bez spoluprace s rodi¢i. Komunitni zptsob fungovani klubu

je nedilnou soudasti jeho udrzitelnosti a zaroven spoluprace a dobré vztahy s rodici vytvareji
kladné prostiedi pro vychovu déti. Dobré vztahy mezi priivodci a rodici jsou velmi dilezité
pro dobte fungujici klub. Rodic¢e se mohou podilet na pfipravé aktivit pofddanych pro déti
klubu ( ptiprava na slavnosti, narozeniny déti, porddani karnevalu, mikul4sské besidky atd...)
Rodice se dile mohou podilet na chodu klubu ( spolupriace na brigddach, materidlni
vypomoc, dotace atd....). Rodi¢ ma pravo konzultovat vychovné i jiné problémy svého

ditéte s priivodcem. Rodice jsou informovani o déni v klubu mailem, ¢i pomoci FB nebo
formou rodicovské schiizky.

Zalezitosti spadajici do kompetence privodce fesi rodi¢ s privodcem. V piipadé jinych
zaleZitosti je tfeba kontaktovat koordindtora klubu.

Program a termin rodi¢ovské schiizky pripravuje klub a s dostate¢nym piedstihem informuje
rodice prostfednictvim mailu nebo whatsappové skupiny.

Rodice maji povinnost se pravidelnych setkani ucastnit z divodu zajisténi oboustranné
informovanosti a spokojenosti.

Rodic¢ovska schlizka bude maximalné 2x do roka.

Rodic¢e maji pravo si domluvit v ptipadé potieby individudlni schiizku s koordinatorem klubu
¢i s privodcem.

Stravovani :

Stravovéni se skladd ze svaciny, obédu a odpoledni svaciny.

Teply obéd je dodavan externim dodavatelem ( Toulctiv dviir )

Svacinu ptipravuji détem rodice dle rocniho obdobi ( v letnim pocasi néjakou trvanlivé;si
svacinu ), lahev s pitim, v chladnéj$im a zimnim obdobi miiZe byt i termoska

s teplym napojem. Na pitny reZim dohliZi privodce, ktery zaroven zajisti dostatek piti.
Odpoledni svacina se tyka pouze déti s celodenni dochazkou. Déti, které odchézeji po obédé,
budou mit pouze jednu svacinu dopoledni.

Piibory nejsou nutné, zajistuje klub.
Informace o zdravotnim stavu ditéte :

Priivodce pfi praci s ditétem vychdzi z informaci o zdravotnim stavu ditéte, které mu
poskytne rodi¢. Rodi¢ je povinen informovat pritvodce o diilezitych okolnostech spojenych
se stavem ditéte ( dité po nemoci, po operaci, nevyspalé, zdvazné okolnosti v rodiné a aj.. ).
Priivodce mize odmitnout dit¢ do klubu pfijmout, pokud usoudi, Ze dité€ neni zdravé.
Pokud se objevi pfiznaky onemocnéni béhem pobytu v klubu, budou rodice telefonicky
informovani a vyzvéni k vyzvednuti ditéte. V akutnich ptipadech bude zavoldna rychla
zachranna sluzba, rodi¢e budou okamzité informovani.

V piipad¢ nélezu klistéte je klist€ neprodlené odstranéno privodci.

Priivodci nalez zapisuji do slozky ditéte a oznamuji jej pfi vyzvedavani ditéte.

Rodice jsou povinni informovat klub o alergiich ditét€ na bodnuti hmyzem.

Priivodci maji v zdzemi klubu plné€ vybavenou lékarnicku.

Mimo zézemi nosi pfirucni, pohotovostni lékarnicku.



Povinné vybaveni déti :

Pro bezpec¢ny a piijemny pobyt déti ve venkovnim prostiedi je nutné,

aby déti mély dobré vybaveni odpovidajici aktudlnimu pocasi. JelikoZ déti budou venku
témér za kazdého pocasi, je nutné pocitat se zasSpinénim obleceni a této skutecnosti
obleceni prizptsobit. Dité ma v klubu k dispozici kapsar, kam rodi¢e ukladaji ndhradni
obleceni, pribézné ho kontroluji a dopliuji, taktéz je nutné mit nahradni obleceni v battizku
( spodni pradlo, ponoZzky, leginy ¢i puncochéce ).

Soucasti vybaveni déti v klubu je :

détsky batizek na zada s upravitelnymi popruhy a s prsnim popruhem na zapnuti
holinky ( velmi nutné )

lahev na piti nebo termoska

ndhradni obleceni uloZené v kapsafi ( spodni pradlo, ponozky nebo puncochy, kalhoty,
teplaky,leginy, nebo kratasy, vSe podle aktualniho ro¢niho obdobi a pocasi )

v 1été pokryvka na hlavu, slune¢ni bryle a opalovaci krém

plasténka a nepromokavy oblek

Prvni den nastupu prosime ptinést cely balicek papirovych kapesnickii.
Prosime rodice, aby vSechny véci byli Fadné podepsané !!!

Provozni rad je soucasti smlouvy o dochazce. Podpisem smlouvy o dochazce zakonny
zastupce souhlasi s jeho obsahem a bere ho na védomi.

Détsky lesni klub PODHOUBI neni v registru MSMT CR !



